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編集／一般社団法人関東ゴルフ連盟広報委員会
統括／近藤勇樹（KGA広報委員長）

大竹　茂（KGA広報副委員長）
久保田昌幸（KGA広報委員）
菅又康倫（KGA広報委員）
鈴木一也（KGA広報委員）
高岡和弘（KGA広報委員）
高野佳子（KGA広報委員）
戸田光法（KGA広報委員）
冨澤　仁（KGA広報委員）
本條　強（KGA広報委員）
池田正一（KGA広報参与）
北川外志廣（KGA広報参与）
鈴木遍理（KGA広報参与）
古谷隆昭（KGA広報参与）

裏表紙／中条ゴルフ倶楽部
　　　　龍ヶ崎カントリー倶楽部

関東女子グランドシニア選
手権決勝競技の会場では
今年もWomen’s Golf Day
のプロモーションが行われ
ました。

2025年７月31日発行
一般社団法人 関東ゴルフ連盟
Kanto Golf Association

撮影／池田正一参与

本年３月12日、社員総会に引き続き開催されました臨時理事会におきまして、佐藤前理事長を
引き継ぎ理事長にご選定いただきました。どうぞよろしくお願い申し上げます。

一般社団法人関東ゴルフ連盟（KGA）は、本年 3月18日に創立 90 周年を迎えました。
このような節目となる年に、歴史と伝統のあるKGAの理事長という大役を仰せつかりました
ことは、大変名誉なことであり、同時に、その重責に身の引き締まる思いでございます。

KGAは、「ゴルフの栄誉ある伝統的精神の向上をめざして、健全な国民スポーツ及び生涯
スポーツとしてのゴルフの普及振興を図り、ゴルフを通じて社会及び国際貢献に寄与する」ことを
使命として参りました。私はその理事長として、ゴルファーはもとより、１都 10 県の社員倶楽部、
理事会、各委員会、そして事務局の皆様と共に一致団結してこの使命を果たして行きたいと
思います。そして、2035 年に設立 100 年を迎えるKGAを磐石のものとして次の世代に引き
渡せる様、全力を尽くしたいと考えております。
改めて、皆様のご協力とご支援を心よりお願いを申し上げます。

一般社団法人　関東ゴルフ連盟
理事長　吉田 	 裕明

副理事長  橋本泰子　　　理事長  吉田裕明　　　副理事長  菅千太郎　　　副理事長  笠川喜久男

一般社団法人 関東ゴルフ連盟
2025/26年度 正副理事長紹介

特集１



2025／26年度
正副理事長及び常務理事紹介
一般社団法人関東ゴルフ連盟は３月12日開催の第９回定時社員総会及び
臨時理事会において、2025／26年度の業務執行理事を決定しました。

【正副理事長及び常務理事紹介】
上段左から　近藤 勇樹・川﨑 陽子・平本 桂樹・岩田 淳子・土屋 圭吾・内藤 正幸・鈴木 淳
下段左から　 森川 英幸・木村 玄一・海老原 寿人・中島 敬夫・橋本 泰子・吉田 裕明・菅 千太郎・笠川 喜久男

松本 典文・髙頭 正毅・寺本 欣一治・相山 武靖

新人事が決まった会議場風景

佐藤敏明(右)体制から吉田裕明体制へ佐藤敏明(右)体制から吉田裕明体制へ退任の挨拶をする前常務理事の齋藤超氏(左)と、同じく濱口勝郎氏(右)退任の挨拶をする前常務理事の齋藤超氏(左)と、同じく濱口勝郎氏(右)
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ゴ
ル
フ
の
フ
ァ
ン
、
ゴ
ル
フ
場
の

フ
ァ
ン
を
増
や
し
た
い
と
考
え
て
い

ま
す
。
そ
の
た
め
に
は
、
Ｋ
Ｇ
Ａ
と

い
う
組
織
の
力
が
必
要
で
す
。
Ｋ
Ｇ

Ａ
は
ア
マ
チ
ュ
ア
競
技
の
集
団
と
し

て
は
、
規
模
が
大
き
く
て
強
い
組
織

力
が
あ
り
ま
す
。
ゴ
ル
フ
と
健
康
部

会
、
女
性
と
ゴ
ル
フ
部
会
、
医
学
部

会
の
３
つ
の
柱
で
、
振
興
委
員
会
の

委
員
の
皆
さ
ん
と
一
緒
に
進
め
て
い

く
こ
と
で
さ
ら
に
強
い
力
を
発
揮
で

き
る
と
考
え
て
い
ま
す
。

若
い
人
か
ら
も
ど
ん
ど
ん
ア
イ
デ

ア
を
出
し
て
も
ら
っ
て
、
Ｓ
Ｎ
Ｓ
も

活
用
し
て
い
き
た
い
。「
ゴ
ル
フ
を

知
っ
て
る
よ
」
じ
ゃ
な
く
て
、「
ゴ

ル
フ
を
や
り
た
い
」、「
ゴ
ル
フ
や
っ

て
ま
す
よ
」
と
い
う
人
た
ち
を
増
や

し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。
フ
ァ

ン
を
増
や
す
た
め
の
フ
ァ
ン
マ
ー

ケ
テ
ィ
ン
グ
に
力
を
入
れ
て
い
き

ま
す
。

Ｊ
Ｇ
Ａ
（
日
本
ゴ
ル
フ
協
会
）
と

Ｋ
Ｇ
Ａ
の
両
方
で
規
則
委
員
長
を
拝

命
す
る
こ
と
に
な
っ
て
、
改
め
て
身

の
引
き
締
ま
る
思
い
で
す
。
時
代
の

流
れ
で
、
ル
ー
ル
セ
ミ
ナ
ー
の
基
本

的
な
と
こ
ろ
は
オ
ン
ラ
イ
ン
で
の
対

応
が
進
み
ま
す
が
、
Ｋ
Ｇ
Ａ
で
は
、

加
盟
倶
楽
部
や
キ
ャ
デ
ィ
ー
さ
ん
、

競
技
委
員
の
方
か
ら
の
要
請
が
あ
れ

ば
、
で
き
る
だ
け
オ
ン
コ
ー
ス
で
の

ル
ー
ル
ス
ク
ー
ル
に
出
向
い
て
い
く

つ
も
り
で
す
。
規
則
委
員
会
の
委
員

２
人
で
出
か
け
て
い
け
ば
、
半
日
ぐ

ら
い
で
対
応
で
き
る
と
思
い
ま
す
。

ま
た
、
ル
ー
ル
の
改
訂
に
対
応
し

て
い
く
こ
と
も
大
事
で
す
。
規
則
は

若
い
こ
ろ
に
覚
え
た
も
の
か
ら
、
な

か
な
か
抜
け
切
れ
な
い
も
の
で
す

が
、
こ
れ
ま
で
の
こ
と
を
い
っ
た
ん

捨
て
て
新
し
い
ル
ー
ル
に
対
応
し
て

い
く
姿
勢
が
大
事
で
す
。
規
則
委
員

会
で
も
そ
の
こ
と
を
念
頭
に
常
に

ア
ッ
プ
デ
ー
ト
し
て
い
く
こ
と
が
必

要
だ
と
思
い
ま
す
。

Ｋ
Ｇ
Ａ
は
多
く
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

の
方
々
に
よ
っ
て
支
え
ら
れ
て
い
る

組
織
で
す
。
そ
の
組
織
全
般
に
関
わ

る
の
が
総
務
委
員

会
で
す
。
各
委
員

会
の
み
な
さ
ん
と

協
力
し
て
、
ゴ
ル

フ
人
口
の
減
少
や

少
子
高
齢
化
時
代

の
対
応
、
そ
の
他

多
く
の
課
題
に
取

り
組
ん
で
い
き
ま

す
。
基
本
的
に
は

理
事
会
、
正
副
理

事
長
か
ら
の
課
題

に
こ
た
え
て
い
く

こ
と
が
仕
事
で
す

が
、
こ
れ
ま
で
の

Ｋ
Ｇ
Ａ
の
歴
史
の

中
で
当
然
の
よ
う

に
行
わ
れ
て
き
た

こ
と
と
は
違
う
視

点
を
持
つ
こ
と
も

大
切
だ
と
考
え
て

い
ま
す
。

ま
た
、
組
織
の
ガ
バ
ナ
ン
ス
や
コ

ン
プ
ラ
イ
ア
ン
ス
と
い
っ
た
側
面
も

大
切
で
す
。
外
か
ら
指
摘
さ
れ
て
変

わ
る
の
で
な
く
、
で
き
れ
ば
、
我
々

の
ほ
う
か
ら
一
歩
進
ん
で
変
え
て
い

く
こ
と
が
大
切
で
す
。
時
代
に
あ
っ

た
組
織
へ
と
進
ん
で
い
き
た
い
と
思

い
ま
す
。

私
達
の
子
供
の
世
代
が
ジ
ュ
ニ

ア
だ
っ
た
こ
ろ
か
ら
普
及
や
強
化
に

携
わ
っ
て
き
て
、
い
ま
で
は
孫
の
世

代
が
対
象
に
な
り
ま
し
た
。
歴
史
の

流
れ
を
感
じ
て
い
ま
す
。
委
員
会
に

な
っ
た
こ
と
で
、
ま
す
ま
す
気
を
引

き
締
め
て
取
り
組
ん
で
い
き
ま
す
。

少
子
化
の
時
代
に
い
か
に
ジ
ュ

ニ
ア
層
に
ゴ
ル
フ
を
普
及
さ
せ
て
い

く
か
が
私
た
ち
の
課
題
で
す
。
ゴ
ル

フ
部
の
な
い
と
こ
ろ
で
は
、
体
育
の

授
業
に
と
り
入
れ
て
も
ら
う
活
動
も

進
め
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。
そ

れ
に
は
、
ま
ず
道
具
の
問
題
が
あ
り

ま
す
。
ゴ
ル
フ
場
や
練
習
場
に
ぜ
ひ

ジ
ュ
ニ
ア
用
の
ク
ラ
ブ
を
置
い
て
い

た
だ
き
た
い
。
そ
の
運
動
を
進
め
て

い
き
ま
す
。
子
供
た
ち
が
ゴ
ル
フ
に

入
っ
て
い
け
る
入
口
を
少
し
で
も
広

げ
て
い
く
こ
と
が
大
切
で
す
。

撮影／池田正一参与　取材・文／古谷隆昭参与

新
任
委
員
長
が
掲
げ
る
抱
負
と
課
題

今
年
新
設
さ
れ
た
ジ
ュ
ニ
ア
強
化
委
員
会
と
ジ
ュ
ニ
ア
普
及
委
員
会
の
初
代

委
員
長
。
並
び
に
、
ゴ
ル
フ
振
興
委
員
会
、
規
則
委
員
会
、
総
務
委
員
会
の

各
新
任
の
委
員
長
に
、
そ
れ
ぞ
れ
の
抱
負
と
取
り
組
む
べ
き
課
題
を
語
っ
て

も
ら
い
ま
し
た
。

川﨑  陽子　　　　岩田  淳子　　　　土屋  圭吾　　　　鈴木  淳　　　　相山  武靖

ゴ
ル
フ
振
興
委
員
会

川
﨑
陽
子
委
員
長

ジ
ュ
ニ
ア
普
及
委
員
会

岩
田
淳
子
委
員
長

規
則
委
員
会鈴木 

淳
委
員
長

総
務
委
員
会

相
山
武
靖
委
員
長

若
い
人
か
ら
ア
イ
デ
ア
を
引
き
出

し
、Ｓ
Ｎ
Ｓ
も
活
用
し
て
い
き
た
い

ゴ
ル
フ
施
設
に
ジ
ュ
ニ
ア
用
ク
ラ
ブ

を
備
え
て
も
ら
う
運
動
を
推
進

要
請
が
あ
れ
ば
、オ
ン
コ
ー
ス
の

ル
ー
ル
ス
ク
ー
ル
に
も
出
向
く
意
向

自
ら
先
に「
時
代
に
あ
っ
た
組
織
」

へ
の
変
革
を
進
め
て
い
き
た
い

新任委員長が掲げる抱負と課題

Ｔ
Ｅ
Ａ
Ｍ 

Ｋ
Ｇ
Ａ 

ジ
ュ
ニ
ア
の

立
ち
上
げ
か
ら
、
ジ
ュ
ニ
ア
強
化
に

携
わ
っ
て
き
ま
し
た
。
今
後
も
引
き

続
き
ジ
ュ
ニ
ア
の
強
化
に
尽
力
し
て

い
き
ま
す
。
最
近
の
ジ
ュ
ニ
ア
の
活

動
は
非
常
に
活
発
で
、
活
躍
し
て
い

ま
す
。
さ
ら
に
一
歩
進
ん
で
、
世
界

に
出
て
活
躍
す
る
選
手
を
輩
出
し
て

い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。
そ
の
た
め

の
仕
組
み
、
基
盤
作
り
に
努
め
て
い

き
ま
す
。

裾
野
を
広
げ
る
意
味
で
、
小
学

生
、
中
学
生
の
小
さ
い
子
供
た
ち
の

強
化
も
進
め
て
い
き
た
い
。
以
前
は

小
学
生
を
米
国
に
派
遣
す
る
プ
ロ
グ

ラ
ム
が
あ
っ
た
の
で
す
が
、
コ
ロ
ナ

禍
の
影
響
で
中
断
し
て
い
ま
す
。
そ

れ
を
何
と
か
も
う
一
度
復
活
さ
せ
た

い
。
時
間
は
か
か
る
か
も
し
れ
ま
せ

ん
が
、
取
り
組
ん
で
い
き
た
い
と

考
え
て
い
ま
す
。

ジ
ュニ
ア
強
化
委
員
会

土
屋
圭
吾
委
員
長

小
学
生
を
米
国
に
派
遣
す
る

プ
ロ
グ
ラ
ム
の
復
活
を
目
指
す
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最終18番グリーン。戸髙玲奈選手（関東ジュニア）
のパットは、下りで少し右に曲がる７メートルほ

どのラインをトロトロと転がり、ホールに消えた。優勝
を決めるバーディー。そこまで３オーバーで並んでい
た中澤瑠来選手（那須小川）が、ホールに入りかける見
事なアプローチでパーを確実にしていただけに、戸髙選
手は右手を２回振るガッツポーズで喜びを表現した。

新潟の中条ゴルフ倶楽部を舞台にした決勝競技は、
70年を超す関東女子選手権史上、最長となる6629
ヤード（パー72）に設定された上に、３日目までは雨と
風、さらに季節外れの寒さが選手を苦しめた。最終日
こそ天候に恵まれたが、地面が軟らかいためにランが出

ない。優勝スコアがオーバーパーとなったのは、2010
年以来のことだった。

優勝した戸髙選手も、「前半はショットが荒れ、パーに
するのが限界くらい」のゴルフで、２つのボギーをたたく。
３日目を終えて、トップは戸髙選手と中澤選手の１オー
バーだったが、前半をパープレーでまとめた中澤選手に２
打差をつけられた。だが、後半に入って中澤選手も２ボ
ギー。目の前のライバルはもちろん、いかにパーでしのぐ
かというコースとの戦いも加わったサバイバル戦だった。

戸髙選手は、まだ高校2年生。だが、172センチの恵
まれた体格から260ヤード近く飛ばす大型プレーヤー
だ。さらに、来年のプロテストに向け、100ヤード以内

のショットの精度と、体力面の強化に努めている。最
近は、プロの試合に出ることもあるが、そこで一番学ん
だのは「プロのメンタル面の強さ」だという。精神面を
鍛えるために考えているのが「どの試合でも、最終組で
優勝を争う」こと。その積み重ねが「プロテストでも役
立つと思う」と話す。

関東女子は、戦後間もない1953年に創設され、決
勝競技が３日間競技になったのが2012年で、さらに
一昨年からは「世界基準」である４日間競技となった。
KGAは、コースセッティングも厳しくすることで、プロ
を目指す選手たちを“応援”し続けている。

畑岡奈紗、吉田優利、西郷真央、岩井明愛・千怜姉妹、馬

場咲希プロらこの大会から巣立った選手が、今や世界で
活躍している。戸髙、中澤両選手に加え、３位に食い込ん
だ高校３年生の伊藤愛華選手（TEAM KGA ジュニア）
ら若い才能が、さらに精進を重ね、続いていって欲しい。

                         

戸髙玲奈（優勝） 中澤瑠来（２位） 伊藤愛華（３位） 上から、横山珠々奈（４位）、遠藤夢里（５位タイ）、仁科優花
（５位タイ）。

最終日の早朝。美しく整備された練習グリーン。

土日を含む開催で協力した中条ゴルフ倶楽部
関東女子ゴルフ選手権決勝競技は 5月10～
13日、つまり土曜、日曜を含む日程で開催され
た。関東ゴルフ連盟主催の決勝競技が週末に行
われるのは、極めて珍しい。
通常、ゴルフ場は、土日が一番、利用者が多
い。加えて、冬は雪でクローズとなる新潟県の
ゴルフ場にとって、この時期の営業は、他の地
方以上に貴重なプレーの機会なはずだ。
会場となった中条ゴルフ倶楽部（新潟県胎内市）の阿久津英司取締役
執行役員・支配人は「でも、KGA から、今回の日程での開催を打診さ
れた時、皆さんから、すぐ了解してもらえました」と話す。
会場を提供しただけではない。大会期間中、役員を含むのべ 40人
の会員たちが、自主的にフォアキャディーを務めている。
阿久津支配人は「うちの会員は競技好きが多く、試合に対する理解が
ある。女子のトップアマのプレーが見られると、喜んでいたほど」と話す。
同じ中条ゴルフ倶楽部で開催された 2017年の関東アマチュアゴルフ選
手権も、土日を含む日程で、協力している。
首都圏はじめ多くの出場者の住まいから、新潟県北部にある会場は遠
い。関東女子は、中学生、高校生の出場者が多く、付き添いの家族にとっ
ても土日開催は有難かっただろう。
表彰式で、橋本泰子KGA副理事長は「指定練習日も、GW期間中に
設定していただいた」と、中条ゴルフ倶楽部に対して感謝の言葉を述べ
た。KGAの競技は、多くの人の厚意、協力に支えられている。

「タフで、かつフェアなコース設定を」
日本、そして世界で活躍するプロを続々輩出
する本競技。そのコース設定、ホールロケーショ
ンの責任者でもある内藤正幸競技委員長は、「そ
うした選手のなかには、このタイトルを目標に励
んだと語る選手が少なくないと聞いています。関
東女子ゴルフ選手権がさらに意義のある競技会
となるよう、私たちも全力でサポートしていきた
いと考えています」と語る。そして、選手たちの力を試し、育てる“タフで、
かつフェア”を心掛け、コース設定に丁寧に時間をかけて取り組んでいる。

決勝競技入賞者
ランク 名 前 所 属 1R 2R 3R 4R Total

1 戸髙 玲奈 関東ジュニア 71 73 73 73 290

2 中澤 瑠来 那須小川 75 72 70 74 291

3 伊藤 愛華 TEAM KGA ジュニア 70 77 73 72 292

4 横山 珠々奈 セブンハンドレッド 69 75 74 75 293

5 遠藤 夢里 東名 76 77 70 71 294

仁科 優花 TEAM KGA ジュニア 72 75 75 72 294

2025年関東女子ゴルフ選手権　決勝競技 中条ゴルフ倶楽部（新潟県）　6,629yards Par72 5月10日（土）～5月13日（火）  
エントリー：127名　出場：124名

5月13日の天候：晴れ　気温：21.3度
風向：西南西　風速：2.0m/s 競技詳報 ＞＞＞

撮影／大竹茂副委員長、北川外志廣参与   取材・文／高岡和弘委員

戸髙玲奈
昨年の関東ジュニアに続く、
２冠目のKGAタイトル

橋本泰子KGA副理事長から優勝杯の授与。
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同組の泊隆太から祝福される清水。 強力武器の300ヤードドライブ。 吉田裕明KGA理事長からの優勝盾の授与。

上から小林大河（２位）、栗原遥大（３位タイ）、吉
沢己咲（５位タイ）、井上滉太（５位タイ）

20回出場の特別表彰選手 小原淳
「社会人は肩身が狭い」

途中棄権した豊島豊選手（箱根）とともに
決勝競技 20 回出場の特別表彰を受けた 41
歳の小原淳選手（愛鷹、写真左）。「17 歳で初
出場した 24 年前は社会人ばかりで肩身が狭
く、今は学生ばかりで肩身が狭い」と苦笑する。

2001 年の初出場も龍ヶ崎 CC だった。当
時は４日間計 309 ストロークの 27 位タイで初めて日本アマへの出場権を得た。こ
の時、315 の 47 位タイで同じく初の日本アマに進出したのが、現在 58 歳の水上晃
男選手（鷹之台、写真右）だ。２人は 24 年の歳月を経て、最終日に同組でプレーした。

今年の日本アマへの通過スコアは 295 のマッチングスコア。社会人で龍ヶ崎 CC
から日本アマに進出したのは阪根竜之介選手（カレドニアン、26 歳、７位タイ）ひ
とり。水上選手（301、49 位タイ）と小原選手（302、55 位タイ）はホールアウト後、
疲れた表情で互いの健闘をたたえ合った。

日本シニア３連覇中の水上選手は「疲れで腰のキレもなくなり、しんどい４日間だっ
た」と振り返った。小原選手は「ここまでやってこられたのも、家族の理解と応援
や諸先輩方のおかげ。これからは少しでもゴルフ業界に恩返ししながら、もう少し
頑張りたい」と前を向いた。

最年少出場選手
13歳の小澤優仁が３位タイ

東京都府中市立浅間中２年生・小澤優仁選
手（TEAM KGA ジュニア）が３位タイで初
の日本アマ出場を決めた。
 「昨年の決勝は悔しい思いをしたので、本当
にうれしい」とあどけない表情で喜んだ。昨
年は悪天候の箱根CCで第３ラウンドに進め
ず。「この１年でドライバーの飛距離が20ヤード伸びて、今週は320ヤードを飛ば
す先輩方に引っ張られて、さらに10ヤード伸びました」と笑う。

昨年は米国カリフォルニア州で開催された世界ジュニアで準優勝。部活では昨年、
野球部に所属して重いバットを振ることで体幹を鍛えた。その効果もあり、ドライバー
の飛距離は 270 ヤードに伸びたという。
 「憧れるのはロリー・マキロイ」。日本アマ出場を決めた翌日、全米ジュニアの予選
に出場するため渡米した。身長161センチ、体重61キロ。伸び盛りの13歳の将来の
夢は、マスターズ出場だ。

４日間、天候に恵まれた今年の決勝競技。硬くて速
いグリーンが好スコアを阻む龍ヶ崎 CC だが、大

会前日の雨の影響で、初日は 22 人がアンダーパーを
記録した。２日目以降、グリーンのスピードは徐々に速
くなったが、飛ばしてピンを果敢に攻める学生たちに有
利な状況の中、19 歳の清水蔵之介選手（関東アマ、
日本大 2 年）が初の関東タイトルを手にした。

15 歳からプロの試合を経験し、2023 年に日本ゴルフ
ツアー機構の下部ツアー（現・ACN ツアー）で勝ち星を挙
げた。180 センチ、72 キロの体躯から平均 300 ヤード
を繰り出すドライバーを武器に、４日間で奪ったバーディー
数は参加者最多の計 23 個。「毎日 5、6 個のバーディー

を獲って７アンダー。もったいないボギーが多すぎる。プレー
に波があるので改善したい」と自嘲気味に振り返った。

目標を５アンダーに定めて臨んだ最終日。１番パー４
（419 ヤード）のティーショットは、力強いフェードでフェ
アウェイを切り裂いた。ピンまで 112 ヤードの２打目は
54 度のウェッジでベタピンにつけ、バーディー発進。
続く２番パー５（591 ヤード）も 300 ヤード越えのショッ
トを繰り出し、右ラフから残り約 280 ヤードを３番アイ
アンでグリーン手前にレイアップ。ピンまで約 35 ヤー
ドの３打目を確実に寄せて連続バーディーを奪った。

長打力を生かしてパー５でスコアを伸ばす。その戦術
通り、最終日はすべてのパー５でバーディーを稼いだ。

約 8000 本の松が戦略性を高める龍ヶ崎 CC で、300
ヤード先のフェアウェイをヒットするには、攻める気持ち
が必要だ。加えて最終日のピン位置は「守ろうとすれ
ば難しく、攻めれば 60 台が出る」（内藤正幸競技委員
長）セッティング。12 フィート（スティンプメーター）
の高速グリーンを攻めるには絶妙のタッチも必要になる。

前半は 35 でターンした清水選手だが、後半は「優
勝を意識したのかパッティングのタッチが合わなくなっ
た」。３バーディーを奪ったものの、３パットなどで１ダ
ブルボギー、３ボギーの 38。３日間で積み上げた８ア
ンダーの貯金で逃げ切ったが、最終日のオーバーパー

（73）に反省しきりだった。

 「横浜 CC での日本アマまで時間はありませんが、４日
間維持できるスイング作りとパッティングを改善して上位
を目指します」と表情を引き締めた。マスターズ王者の
松山英樹に憧れ、将来は海外で活躍するプロを目指す。

決勝競技入賞者
ランク 名 前 所 属 1R 2R 3R 4R Total

1 清水 蔵之介 関東アマ 71 67 70 73 281

2 小林 大河 日本大 71 71 70 71 283

3 栗原 遥大 関東アマ 72 72 71 69 284

小澤 優仁 TEAM KGA ジュニア 69 71 74 70 284

5 吉沢 己咲 赤城国際 70 68 77 70 285

井上 滉太 関東ジュニア 72 72 68 73 285

2025年関東アマチュアゴルフ選手権　決勝競技 龍ヶ崎カントリー倶楽部（茨城県）　7,269yards Par72 5月26日（月）～5月29日（木） 
エントリー：128名　出場：124名

5月29日の天候：晴れ　気温：22.3度
風向：東北東　風速：1.9m/s 競技詳報 ＞＞＞

撮影／大竹茂副委員長、高野佳子委員、池田正一参与   取材・文／戸田光法委員

12番パー３。清水蔵之介のティーショット。
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2025年関東グランドシニアゴルフ選手権　決勝競技 飯能ゴルフクラブ（埼玉県）　6,195yards・Par72

（写真左）年齢を感じさせな
い最終組の４選手。左から
神羊二、田村敏明、宮本清、
亀井隆。（写真右）中島敬夫
KGA常務理事から優勝杯を
授与される亀井隆。

（写真上）亀井隆。
（写真左）２位タイ
の宮本清（左）と亀
井隆。

5月20日（火）～5月21日（水）  
エントリー：128名　出場：118名

5月21日の天候：晴れ　気温：28.0度
風向：東　風速：3.0m/s 競技詳報 ＞＞＞

撮影／久保田昌幸委員、池田正一参与　　取材・文／本條強委員
※関東シニア、関東ミッドシニア、関東グランドシニアの決勝競技出場回数。回数に加算されるのは年１回のみ。
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通算20回出場（欄外の※参照）の特別表彰選手、
宮本清選手（今年75歳）は６年前、69歳の年に
関東アマチュア決勝競技25回出場を達成。今表
彰式の挨拶で「合わせると45回、KGAの決勝で
プレーしたことになります。あと５年、80歳ま
で頑張って通算50回出場を達成したいと思いま
す」と次の目標を語った。なお、他に田村敏明、
亀井隆、西田豊明の3選手が各15回出場の特別
表彰を受賞。

田村敏明（２位タイ）

宮辰夫（４位）

遠藤斌（80歳）

左から林三郎（77歳）、遠藤斌（80歳）、生居慎司
（81歳、最年長出場選手）、島岡利夫（74歳）。他
に宮本清（75歳）も達成。

左から鈴木正剛、藤方修三、神羊二、關橋光一、加藤昭、林三郎。他に
鈴木久男、富澤良二も10回出場を達成。

岩橋正治（５位）

宮本清（２位タイ）

２日連続の真夏日だった関東グランドシニア。70
歳以上の強者たちは徒歩でラウンド。普段は乗

用カートでのプレーが多いだけに体力が心配されたが、
何のその。優勝を狙う選手たちは切れ味鋭いショット
をビシビシと決めていく。それでも速く硬く美しく仕
上げられた飯能GCのグリーンには手を焼いていた。

初日を終えて優勝争いは+1で首位に立つ宮本清選
手と亀井隆選手、それを1打差で追う田村敏明選手ら3
人、２打差の宮辰夫選手に絞られていた。誰も彼もが
タイトルホルダーの強豪である。

最終日の２日目、前半のハーフを終えて首位は宮選
手と田村選手。宮本選手と亀井選手がまさかの+3で
３位タイ。優勝争いはさらに混迷となる。バックナ

インで攻め始めたのが亀井選手、16番までに２バー
ディーを奪って首位奪還。２位に２打差を付けた。逃
げ切れるか。

ところが16番でなんと亀井選手が3パットボギー。
さらにパー5の17番でティーショットを大きく左に曲
げて林の中。しかも結構なラフ。ボギー必至、ダボも
あり得るピンチだ。しかしここで亀井選手はユーティ
リティを握り、わずか２メートルの隙間をクリアして
フェアウェイに脱出。パーをキープした。一方、追い
上げる宮本選手と田村選手は絶好の第3打でグリーン
を捉えられない。同じくパー。勝敗の行方は最終ホー
ルに持ち越された。

最終組は全員ティーショットをフェアウェイに放つ。

第2打でも全員グリーンを捉える。誰もが1ピン以内の
バーディーチャンスだ。先に打つ亀井選手はパー。田
村選手は惜しくも入らずパー。最後の宮本選手のパッ
ト、打った瞬間入ったかに見えたが、カップを舐めた。
この瞬間、亀井選手が1打差で優勝を決めた。信じられ
ないといった表情。
 「前半に3オーバーして今日は自分の日じゃないなと
思いました。でもやるだけやろう。パットがショート
気味だったので強めに打とうと決めて後半スタートし
ました。そしたら2バーディー。でも16番で3パット
したときはギクリとなりました。切れると読んだライ
ンが切れなかった。17番で左に曲げたのは、こうなっ
たら2オンしてやろうとマン振りしたからです。でも林

からは絶対にリカバリーできると、自信はありました。
あのショットが勝因のようですが、実際は最終ホールで
皆さんのパットがわずかに入らなかったこと。運がよ
くて勝てました」

はにかんだように笑う亀井さん。しかし瞳は青年の
ような若々しい輝きを放っていた。
決勝競技入賞者
ランク 名 前 所 属 1R 2R Total

1 亀井 隆 唐沢 73 74 147

2 田村 敏明 ヨネックス 74 74 148

宮本 清 高坂 73 75 148

4 宮 辰夫 習志野 75 74 149

5 岩橋 正治 茨城 77 75 152

激戦を制した亀井隆がルーキー優勝激戦を制した亀井隆がルーキー優勝

悔しい思いが伝わる！
一歩及ばなかった上位入賞者たち

80歳以上の部 第１位 エージシュート達成 通算10回出場の特別表彰選手

関東シニア以降の決勝競技
通算20回出場の宮本清



最終ホールをホール
アウト。２位タイの
加藤仁美（右）とグー
タッチ。

撮影／久保田昌幸委員、菅又康倫委員、池田正一参与

2025年関東女子グランドシニアゴルフ選手権　決勝競技 長野カントリークラブ　飯綱・戸隠コース（長野県）5,511yards Par72 6月11日（水）～6月12日（木）
エントリー：127名　出場：118名

6月12日の天候：曇　気温：21.2度 
風向：北東　風速：4.0m/s 競技詳報 ＞＞＞
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橋本泰子KGA副理事長から記念品を授与される田村幸子。
みんな笑顔で競技を終えた最終組は、全員上位入賞。左から黒木蘭、角田里子、加藤
仁美、南雲真理。

左から野尻ゆかり、水澤真澄、平田悦子、後藤弥生、黒木蘭、末石泰子、
小池晶代

野尻ゆかり（日高）　「大人になるとなかなか我慢が効かなく
なります。でも、ゴルフは我慢のスポーツで、その我慢をあえて
しに来る、それが喜びっていうのだから不思議です（笑）。この
年になって1日に何度も喜怒哀楽を感じられるのも、すごくいい
なって思います」

末石泰子（千葉夷隅）　「2月に足首を剥離骨折したんです。日
本女子グランドシニアのシードは持っているけれど、10回表彰が
私の中では大きな目標で、すごい勢いでリハビリを頑張って予
選も突破できました。だから、すっごくうれしいです！」

❶南雲真理（２位タイ）、❷加藤仁美（２位
タイ）、❸黒木蘭（4位）、❹林美子（5位タ
イ）、❺本郷すみ江（5位タイ）

深夜から降り続いた雨でスタートが危ぶまれる中、
長野カントリークラブのコース管理スタッフの尽

力もあり、第1ラウンドは無事定刻通りに開始された。
60歳以上の選手が出場する関東女子グランドシニア選
手権。雨を考慮して、5511ヤード（パー72）から3ホー
ル、計288ヤードが短縮されると、本競技2勝の角田里
子選手（鹿沼）が2バーディー、3ボギーの73で首位発
進した。
 「昨日の練習ラウンドは84ですから上出来です」と話
す角田選手は、今年2月にアイアンを替えたという。「替
えたので、ちゃんと振りたくて練習する。その結果ド
ライバーが振れるようになりました」と、初日のフェア
ウェイキープ率は85.7％を記録して、安定したゴルフ
を披露した。

雨雲の去った第2ラウンドは、逃げる角田選手と、
2打差で追う加藤仁美（塩原）、南雲真理（大利根）、黒
木蘭（東千葉）の３選手が最終組に集結。だが、角田
選手の一人舞台は変わらない。1番、2番を連続バー
ディー。3番でボギーを叩くも、4番でバウンスバック。
良いショットと悪いショットが明確で「距離が短い分、
ショットの正確性を試されている感じがあって、下手
だな、下手だなと思いながら回っていました」と、6バー
ディーを奪いながらも、６ボギーのパープレー。それで
も72はこの日ベストで、終わってみれば2位に6打差を
つける圧勝だった。

腰と膝に負傷を抱え、医者からは「ゴルフをできてい
ることが不思議」と言われている。ホールアウト後は

「試合が終わった安堵感と勝てた喜び、それに来年はど

うなのかなっていう寂しさもありました」とじっと空
を見上げた角田選手。身体の痺れと、いつ自分のゴル
フにけじめをつけるか？ という煩悶が、近ごろの友人
だ。しかし、まだ登りきっていない階段も目の前にある。
昨年2位となった日本女子グランドシニア選手権。優
勝は高知の三木逸子選手に譲ったが、2日目は三木選
手の80に対して、角田選手は76をマークして3打差ま
で詰め寄った。その大きな背中も手の届きそうなとこ
ろに見えている。「夢。だけど獲ってみたい」というビッ
グタイトルは、11月の千刈カンツリー倶楽部（兵庫県）
が舞台となる。「できない自分も知っているけど、いい
時はどんどん行ける。だから、望みは捨てずに頑張り
ます」と話す言葉は、自分自身にも言い聞かせているよ
うだった。

70歳以上の部を制したのはフィールド最年長の77
歳、田村幸子選手（紫雲）。2日間80を並べ、全体16位
の好成績。「若い人と一緒に競い合えるのはゴルフし
かない。飛ばなくてもアプローチでパーが獲れるのが
醍醐味です。足が言うことを聞かなくなるまで続けた
い」と破顔した。
決勝競技入賞者
ランク 名 前 所 属 1R 2R Total

1 角田 里子 鹿沼 73 72 145

2 南雲 真理 大利根 75 76 151

加藤 仁美 塩原 75 76 151

4 黒木 蘭 東千葉 75 77 152

5 林 美子 レイク相模 79 74 153

本郷 すみ江 藤岡 79 74 153

２日間ともベストスコア
角田里子が圧勝で本競技３勝目

「70歳以上の部」第１位 田村幸子

関東女子シニア、女子グランドシニア決勝競技
通算10回出場特別表彰選手
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2016年にアメリカで始まったキャンペーン。毎
年６月の第１火曜日を記念日として、その前後に

世界中のゴルフ関連施設で行われています。日本でも
2023年から開催。女性を対象に、ゴルフの楽しさを伝
え、ゴルファーを増やすとともに、女性の地位向上を目
的にイベントが実施されています。KGA管内では、今
年は昨年より３倶楽部多い69倶楽部が登録。５月下
旬からイベントを行いました。

そのひとつ、宍戸ヒルズカントリークラブでは、６月
５日～８日の日本ゴルフツアー機構「BMW日本ゴル
フツアー選手権　森ビルカップ」（例年、女性は入場無

料）の大会期間中に「Women’s Golf Day」のイベント
を併せて開催。株式会社ブルボンの提供で「フェット
チーネグミ」が参加者全員に配布されました。このグ
ミによる継続的な炭水化物の摂取は、ラウンド中の疲
労感の軽減や集中力の維持につながる可能性が明らか
になっています。

また、長野カントリークラブで６月11日、12日に行
われた「関東女子グランドシニアゴルフ選手権決勝競
技」の会場でもプロモーションイベントが実施されま
した（表紙に掲載）。

♥♥ Women’s Golf DayWomen’s Golf Day ♥♥

「ゴルフ月間」キャ ンペーン始動！「ゴルフ月間」キャ ンペーン始動！

JGA WAGスクール１Dayプログラム

特集2　ゴルフ振興委員会

健康の維持・増進に寄与するゴ
ルフを「始める」「復帰する」

「継続する」ため、そしてゴルフを
通じて「コミュニティ」づくりを
してもらうためのスクール「JGA 
WAGスクール」の１日体験プログ
ラムです。

WAGスクール１Dayプログラム申込倶楽部
都県 俱楽部名

長野県 立科ゴルフ倶楽部

群馬県 グリーンパークカントリークラブ

栃木県 那須伊王野カントリークラブ

栃木県 栃木ヶ丘ゴルフ倶楽部

栃木県 塩原カントリークラブ

栃木県 ニュー・セントアンドリュースゴルフクラブ・ジャパン

栃木県 東松苑ゴルフ倶楽部

茨城県 宍戸ヒルズカントリークラブ

埼玉県 狭山ゴルフ・クラブ

埼玉県 日高カントリークラブ

埼玉県 嵐山カントリークラブ

千葉県 一の宮カントリークラブ

都県別開催倶楽部数
新潟県 5
長野県 3
山梨県 2
群馬県 4
栃木県 5
茨城県 4
埼玉県 16
千葉県 20
東京都 5

神奈川県 4
静岡県 1

狭山ゴルフ・クラブ 勝浦ゴルフ倶楽部 立野クラシック・ゴルフ倶楽部

宍戸ヒルズカントリークラブ（座学）

宍戸ヒルズ
カントリー
クラブ

日高カントリークラブ

日高カントリークラブ

宍戸ヒルズカントリークラブ（森ビルカップ）

同上。全参加者に
配布されたフェット
チーネグミ

公益財団法人日本ゴルフ協会（JGA）で
は、創立101年目を迎えた今年、次の100年
に向かって、第１回日本オープン（1927年
５月28日、29日）が開催され、気候の面で
ゴルフに絶好の季節＝５月を『ゴルフ月間』
と定め、ゴルフの普及・振興を促す活動を展
開しました。

今回、そこで実施されたのは、昨年まで９
月の「ゴルフ健康週間」のみの開催だった

「JGA WAGスクール１Dayプログラム」と
「Women’s Golf Day」を始めとする女性
向けのイベントのゴルフ関連団体での開催
で、KGAでも多くの加盟倶楽部（表参照）が
開催しました。

都県 倶楽部名 都県 倶楽部名

新潟県

イーストヒルゴルフクラブ
笹神五頭ゴルフ倶楽部
下田城カントリー倶楽部
胎内高原ゴルフ倶楽部
松ヶ峯カントリー倶楽部

埼玉県
飯能ゴルフクラブ
日高カントリークラブ
武蔵カントリークラブ
嵐山カントリークラブ

千葉県

姉ヶ崎カントリー倶楽部
一の宮カントリークラブ
市原京急カントリークラブ
上総富士ゴルフクラブ
勝浦ゴルフ倶楽部
香取カントリークラブ
鹿野山ゴルフ倶楽部
コスモクラシッククラブ
ザ ナショナルカントリー倶楽部　千葉
鷹之台カンツリー倶楽部
立野クラシック・ゴルフ倶楽部
千葉夷隅ゴルフクラブ
千葉新日本ゴルフ倶楽部
鶴舞カントリー倶楽部
浜野ゴルフクラブ
平川カントリークラブ
本千葉カントリークラブ
房総カントリークラブ　房総ゴルフ場
房総カントリークラブ　大上ゴルフ場
紫カントリークラブすみれコース

長野県
立科ゴルフ倶楽部
豊科カントリー倶楽部
長野カントリークラブ

山梨県 境川カントリー倶楽部
富士レイクサイドカントリー倶楽部

群馬県
赤城ゴルフ倶楽部
グリーンパークカントリークラブ
サンコーカントリークラブ
富岡ゴルフ倶楽部

栃木県

鹿沼カントリー倶楽部
ジュンクラシックカントリークラブ
セブンハンドレッドクラブ
東松苑ゴルフ倶楽部
栃木ヶ丘ゴルフ倶楽部

茨城県
ゴルフ5カントリーかさまフォレスト
宍戸ヒルズカントリークラブ
静ヒルズカントリークラブ
水戸グリーンカントリークラブ 山方コース

埼玉県

入間カントリークラブ
大宮ゴルフコース
オリムピックナショナルゴルフクラブ
霞ヶ関カンツリー倶楽部
久邇カントリークラブ
鴻巣カントリークラブ
狭山ゴルフ・クラブ
高根カントリー倶楽部
長瀞カントリークラブ
日本カントリークラブ
鳩山カントリークラブ
飯能グリーンカントリークラブ

東京都

赤羽ゴルフ倶楽部
青梅ゴルフ倶楽部
桜ヶ丘カントリークラブ
GMG八王子ゴルフ場
東京相武カントリークラブ

神奈川県
小田原ゴルフ倶楽部松田コース
戸塚カントリー倶楽部
葉山国際カンツリー倶楽部
横浜カントリークラブ

静岡県 東名カントリークラブ

2025年Women’s Golf Day登録倶楽部
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調
べ
で
は
、

昨
夏
、
Ｋ
Ｇ
Ａ

地
区
の
ゴ
ル
フ

場
で
は
熱
中

症
に
よ
る
大
き

な
事
故
は
前
年
よ
り
減
少
し
た
よ
う
だ
。

背
景
に
は
K
G
A
が
作
成
し
た
表
題
の

ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
が
あ
る
と
思
わ
れ
る
。
Ｋ

Ｇ
Ａ
で
は
最
新
デ
ー
タ
等
を
加
え
た
改

訂
版
を
作
成
し
た
。
そ
の
リ
ー
ダ
ー
の

久
岡
英
彦
部
会
長（
Ｋ
Ｇ
Ａ
ゴ
ル
フ
振
興

委
員
会
医
学
部
会
部
会
長
、順
天
堂
大
学

大
学
院
特
任
教
授
）に
改
訂
版
の
要
点
を

語
っ
て
も
ら
っ
た
。

熱
中
症
の
不
安
が
年
々
増
す
中
で
、Ｋ

Ｇ
Ａ
は
２
０
２
４
年
２
月
に
ゴ
ル
フ
場

や
ゴ
ル
フ
ァ
ー
に
向
け
た
熱
中
症
の
現

状
と
対
策
の
ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
を
作
成
し
、

ゴ
ル
フ
場
支
配
人
ら
を
対
象
に
し
た
講

習
会
も
開
き
ま
し
た
。

そ
の
効
果
が
あ
っ
た
の
か
、
昨
夏
は
ス

タ
ー
ト
時
間
を
早
め
た
り
、
午
前
９
時
過

ぎ
の
ス
タ
ー
ト
で
も
カ
ー
ト
を
使
っ
て
ス

ル
ー
で
回
れ
る
よ
う
に
し
た
り
、
シ
ャ
ツ

の
裾
出
し
を
容
認
す
る
な
ど
ド
レ
ス
コ
ー

ド
を
改
め
た
り
、
本
格
的
に
対
策
に
取
り

組
む
ゴ
ル
フ
場
が
増
え
ま
し
た
。
関
東

の
ゴ
ル
フ
場
で
は
熱
中
症
に
よ
る
大
き

な
事
故
が
昨
夏
は
減
っ
た
と
い
う
報
告

も
あ
り
、
ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
も
そ
の
一
助
と

な
っ
て
い
る
と
思
い
ま
す
。

た
だ
、
そ
れ
で
も
全
国
で
死
亡
者
数
が

毎
年
１
０
０
０
人
を
超
え
る
熱
中
症
は
、

大
変
に
危
険
な
も
の
で
あ
る
こ
と
に
変
わ

り
は
あ
り
ま
せ
ん
。
２
０
２
５
年
度
の

改
訂
版
で
は
、
そ
れ
ら
を
踏
ま
え
て
最
新

の
対
策
や
、
厚
労
省
に
よ
る
省
令
な
ど
を

加
え
、
ゴ
ル
フ
場
が
よ
り
安
心
・
安
全
な

場
所
と
し
て
熱
中
症
対
策
の
模
範
と
な

る
よ
う
に
努
め
ま
し
た
。

例
え
ば
暑
さ
指
数
を
計
る
Ｗ
Ｂ
Ｇ
Ｔ

計
測
器
で
す
が
、
こ
れ
に
は
誤
差
が
生
じ

る
こ
と
が
あ
り
、
標
準
の
計
測
器
は
「
ク

ラ
ス
１
・５（
＋
－
１
・５
度
の
誤
差
）」で

す
。
ノ
ー
ブ
ラ
ン
ド
の
計
測
器
な
ど
に
は

「
ク
ラ
ス
２
（
＋
－
２
度
）」
の
も
の
も
あ

り
、
な
る
べ
く
正
確
な
値
を
計
れ
る
機
器

を
推
奨
し
て
い
ま
す
。

ま
た
、
Ｗ
Ｂ
Ｇ
Ｔ
は
コ
ー
ス
内
の
環
境

に
近
い
場
所
で
計
測
す
る
こ
と
も
推
奨

し
ま
し
た
。
近
隣
の
気
象
観
測
所
の
デ
ー

タ
を
基
に
し
て
い
る
ゴ
ル
フ
場
も
多
い
の

で
す
が
、
そ
う
す
る
と
コ
ー
ス
内
で
計
っ

た
数
値
と
異
な
っ
て
し
ま
う
ケ
ー
ス
も
あ

り
ま
す
。
こ
の
こ
と
を
、
表
な
ど
を
使
っ

て
示
し
ま
し
た
。

Ｗ
Ｂ
Ｇ
Ｔ
の
値
が
33
を
超
え
る
と
プ

レ
ー
を
控
え
て
も
ら
う
ゴ
ル
フ
場
は
増
え

て
い
て
、
ゴ
ル
フ
ァ
ー
か
ら
は
「
自
分
か

ら
は
プ
レ
ー
を
や
め
る
こ
と
を
言
い
だ
し

に
く
い
の
で
、
良
か
っ
た
」
と
い
う
声
も

聞
か
れ
ま
す
。
た
だ
、
営
業
面
か
ら
そ
の

よ
う
な
決
断
を
下
し
に
く
い
ゴ
ル
フ
場
も

あ
る
で
し
ょ
う
。
そ
れ
で
も
、
こ
の
よ
う

な
数
値
が
分
か
る
こ
と
で
、
ゴ
ル
フ
ァ
ー

に
注
意
を
促
す
効
果
は
あ
り
ま
す
。

今
回
の
ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
に
は
「
高
温
時

の
プ
レ
ー
に
お
け
る
ア
ン
ケ
ー
ト
調
査
結

果
」
を
新
た
に
載
せ
ま
し
た
が
、
そ
れ
に

よ
る
と
熱
疲
労
に
与
え
る
影
響
は
「
朝
食

を
抜
い
た
」「
睡
眠
不
足
」「
喉
の
渇
き
」

「
疲
労
の
蓄
積
」
な
ど
体
調
不
良
が
最
も

強
い
こ
と
が
分
か
り
ま
し
た
。「
飲
酒
の

プ
レ
ー
」
も
そ
の
一
つ
で
す
。
ア
ラ
ー
ト

が
出
て
い
る
時
は
、
思
い
当
た
る
人
は
特

に
注
意
し
て
ほ
し
い
と
思
い
ま
す
。

熱
中
症
患
者
が
出
た
時
の
ゴ
ル
フ
場

の
対
策
に
つ
い
て
は
、
応
急
処
置
と
し
て

ア
イ
ス
バ
ス
を
新
た
に
加
え
ま
し
た
。
こ

れ
は
21
年
の
東
京
五
輪
で
国
際
オ
リ
ン

ピ
ッ
ク
委
員
会
（
Ｉ
Ｏ
Ｃ
）
が
陸
上
競
技

な
ど
に
用
意
し
て
い
た
も
の
で
、
そ
の
場

で
簡
単
に
組
み
立
て
て
患
者
の
全
身
を

水
に
浸
し
て
冷
や
す
こ
と
が
出
来
る
も

の
で
す
。
患
者
を
コ
ー
ス
内
の
現
場
か

ら
動
か
せ
な
い
時
で
も
カ
ー
ト
で
運
ん
で

設
置
で
き
る
の
で
、
救
急
車
が
到
着
す
る

ま
で
の
応
急
処
置
と
し
て
ぜ
ひ
マ
ス
タ
ー

室
な
ど
に
置
い
て
も
ら
い
た
い
で
す
。

そ
の
他
に
も
、
日
本
救
急
医
学
会
に
よ

る
熱
中
症
ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
が
定
め
る
症
状

の
段
階
に
、２
０
２
５
年
改
訂
版
で
は
重

症
群
の
中
で
さ
ら
に
注
意
を
要
す
る「
４
」

が
新
た
に
加
わ
っ
た
こ
と
も
加
え
ま
し

た
。
ま
た
、
厚
生
労
働
省
が
今
ま
で
あ
や

ふ
や
だ
っ
た
熱
中
症
対
策
の
強
化
に
つ

い
て
省
令
を
出
し
、作
業
者
に
患
者
が
出

た
場
合
の
報
告
体
制
の
整
備
や
、必
要
な

措
置
の
実
施
手
順
の
作
成
な
ど
を
義
務

付
け
、
罰
則
規
定
も
設
け
た
こ
と
な
ど
も

加
え
て
い
ま
す
。
こ
れ
ら
は
キ
ャ
デ
ィ
ー

や
グ
リ
ー
ン
キ
ー
パ
ー
な
ど
が
作
業
者
と

し
て
対
象
に
な
り
ま
す
。

こ
の
よ
う
に
Ｋ
Ｇ
Ａ
の
熱
中
症
ガ
イ

ド
ラ
イ
ン
は
、
他
の
地
区
連
盟
に
も
参
考

に
な
る
と
思
い
ま
す
し
、
呼
ん
で
い
た
だ

け
れ
ば
講
習
会
も
開
き
ま
す
。
こ
れ
か

ら
も
現
場
の
意
見
を
聞
き
な
が
ら
新
た

な
知
見
も
加
え
、
改
訂
し
て
い
く
つ
も
り

で
す
。（
談
）

2
0
2
5
年
度
版「
高
温
時
に
お
け
る
具
体
的
な

行
動
指
針（
ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
）」の
改
訂
点

ゴルフ振興委員会医学部会

取材・文／鈴木遍理参与KGA規則委員会

私
の
所
属
倶
楽
部

は
ベ
ン
ト
グ
リ
ー

ン
と
コ
ー
ラ
イ

グ
リ
ー
ン
の
２
グ

リ
ー
ン
で
営
業
し

て
い
ま
す
。１
番
ホ
ー
ル
で
そ
の
日
に

使
用
し
な
い
方
の
グ
リ
ー
ン
に
球
が

乗
っ
て
し
ま
う
ケ
ー
ス
が
か
な
り
多

く
あ
り
ま
す
。

こ
の
場
合
、そ
の
ま
ま
プ
レ
ー
す
べ
き

か
、あ
る
い
は
救
済
を
受
け
る
の
か
。

救
済
を
受
け
る
の
で
あ
れ
ば
ど
う
す

べ
き
か
教
え
て
く
だ
さ
い
。

ま
た
、友
人
の
倶
楽
部
は
１
グ
リ
ー

ン
で
す
が
、３
番
ホ
ー
ル
を
プ
レ
ー
中

に
球
を
曲
げ
る
と
５
番
ホ
ー
ル
の
グ

リ
ー
ン
に
球
が
乗
っ
て
し
ま
う
ケ
ー

ス
が
あ
り
ま
す
。こ
の
場
合
も
ど
の

よ
う
に
す
べ
き
か
教
え
て
く
だ
さ
い
。

本誌では今号から「ルールＱ
＆Ａ」を毎号掲載します。一
般ゴルファーが規則上の処置
に迷うことが多い問題を取り
上げ、その質問に規則委員会
が分かりやすく回答・解説す
る形式で構成します。今回の
問題は「目的外グリーン」か
らの救済。

プレーヤーが、現にプレーしている
ホールのパッティンググリーン以外の
コース上すべての「パッティンググリー
ン」は「目的外グリーン」となります。

球が、一部でも目的外グリーンに触れていたり、目的
外グリーンがプレーヤーの意図するスタンスや意図す
るスイング区域の物理的障害となる場合、プレーヤー
はその球をあるがままプレーしてはなりません。
元の球か別の球を救済エリアにドロップして、罰なし
の救済を受けなければなりません（規則13.1f 参照）。
その場合、球が止まっていたところと同じコースエリ

アの完全な救済のニヤレストポイントを基点とし１ク
ラブラングス以内の救済エリアに球をドロップします
が、以下の制限があります。
・基点（P1）と同じコースエリアでなければならない
・基点（P1）より、ホールに近づいてはならない
・�目的外グリーンによるすべての障害から完全な救済
を受けなければならない（図参照）

目的外グリーンには以下のものを含みます。
・�すべての他のホール（そのときにプレーヤーがプレー
していない）のパッティンググリーン
・��臨時のグリーンが使用されているホールの通常の

パッティンググリーン
・�コース内にあるパッティング、チッピ
ング、ピッチングのためのすべての練
習グリーン（ただし委員会がローカル
ルールでそれらを目的外グリーンから
除外している場合を除く）

[キーワード ]
・定義「目的外グリーン」
・救済を受けなければならない
・完全な救済のニヤレストポイント

JGAホームページゴルフ規則について
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関
東
女
子
倶
楽
部
対
抗
決
勝
競
技
は
６
月
18

日
、
神
奈
川
県
箱
根
町
の
箱
根
カ
ン
ト
リ
ー
倶
楽
部

（
５
４
８
５
ヤ
ー
ド
、
パ
ー
72
）
で
開
催
さ
れ
、
鳳
凰

ゴ
ル
フ
倶
楽
部
（
群
馬
県
）
が
計
２
２
５
ス
ト
ロ
ー
ク

（
９
オ
ー
バ
ー
）
で
初
優
勝
を
飾
っ
た
。
群
馬
県
勢
で

は
初
の
快
挙
。

決
勝
競
技
に
は
開
催
倶
楽
部
（
箱
根
Ｃ
Ｃ
）
と
昨
年

度
優
勝
倶
楽
部
（
新
千
葉
カ
ン
ト
リ
ー
倶
楽
部
）、
そ

し
て
各
地
区
予
選
を
勝
ち
抜
い
た
合
計
32
倶
楽
部
の

１
２
８
人
が
参
加
し
、
各
チ
ー
ム
４
人
中
上
位
３
人
の

ス
コ
ア
で
順
位
を
決
め
た
。

３
打
差
の
２
位
に
ゴ
ル
フ
５
カ
ン
ト
リ
ー
サ
ニ
ー

フ
ィ
ー
ル
ド
、３
位
に
紫
雲
ゴ
ル
フ
倶
楽
部
が
続
い
た
。

４
位
に
鹿
沼
カ
ン
ト
リ
ー
倶
楽
部
、
５
位
に
は
穂
高
カ

ン
ト
リ
ー
ク
ラ
ブ
が
入
っ
た
。
昨
年
優
勝
の
新
千
葉
Ｃ

Ｃ
は
６
位
に
終
わ
っ
た
。

上
位
４
チ
ー
ム
が
千
葉
県
の
倶
楽
部
だ
っ
た
男
子
の

決
勝
競
技
と
は
対
照
的
に
、女
子
は
上
位
５
位
ま
で
を
、

北
関
東
と
長
野
県
の
チ
ー
ム
で
占
め
た
。

開
催
倶
楽
部
で
、
２
０
１
７
年
以
来
の
決
勝
競
技
出

場
と
な
っ
た
箱
根
Ｃ
Ｃ
は
、
２
５
０
ス
ト
ロ
ー
ク
で
28

位
だ
っ
た
。

　

最
優
秀
選
手
賞
は
、
70
ス
ト
ロ
ー
ク
の
長
南
ひ
か

る
選
手（
ゴ
ル
フ
５
・
サ
ニ
ー
フ
ィ
ー
ル
ド
）が
獲
得

し
た
。

関
東
倶
楽
部
対
抗
決
勝
競
技
は
６
月
９
日
、
茨
城
県

坂
東
市
の
大
利
根
カ
ン
ト
リ
ー
ク
ラ
ブ
（
Ａ
ク
ラ
ス
＝
西

コ
ー
ス
：
６
６
１
８
ヤ
ー
ド
、
Ｂ
ク
ラ
ス
＝
東
コ
ー
ス
：

７
０
９
２
ヤ
ー
ド
、
い
ず
れ
も
パ
ー
72
）
で
開
催
さ
れ
、

鷹
之
台
カ
ン
ツ
リ
ー
倶
楽
部
が
４
チ
ー
ム
に
よ
る
大
混

戦
を
制
し
、
３
０
７
ス
ト
ロ
ー
ク
で
初
優
勝
を
果
た
し

た
。
１
打
差
の
３
０
８
ス
ト
ロ
ー
ク
に
浜
野
ゴ
ル
フ
ク
ラ

ブ
、
木
更
津
ゴ
ル
フ
ク
ラ
ブ
、
連
覇
と
６
回
目
の
優
勝

を
狙
っ
た
新
千
葉
カ
ン
ト
リ
ー
倶
楽
部
が
並
ん
だ
（
順

位
は
Ｂ
ク
ラ
ス
の
成
績
未
採
用
ス
コ
ア
の
比
較
で
決
定
）。

開
催
倶
楽
部
（
大
利
根
Ｃ
Ｃ
）
と
昨
年
度
優
勝
倶
楽

部
（
新
千
葉
Ｃ
Ｃ
）、
そ
し
て
各
地
区
予
選
を
勝
ち
抜

い
た
計
42
チ
ー
ム
が
参
加
し
た
決
勝
競
技
は
、
各
チ
ー

ム
、
Ａ
、
Ｂ
両
ク
ラ
ス
で
そ
れ
ぞ
れ
３
人
の
計
６
人
が

出
場
。
両
ク
ラ
ス
の
上
位
２
人
、
計
４
人
の
合
計
ス
コ

ア
で
順
位
を
決
め
た
。

梅
雨
入
り
前
の
曇
天
で
プ
レ
ー
し
や
す
い
気
候
だ
っ

た
が
、
多
く
の
出
場
選
手
た
ち
は
、
名
匠
・
井
上
誠
一

設
計
の
絶
妙
な
コ
ー
ス
レ
イ
ア
ウ
ト
と
、コ
ン
パ
ク
シ
ョ

ン
23
・
５
、
ス
テ
ィ
ン
プ
メ
ー
タ
ー
12
フ
ィ
ー
ト
と
硬

く
て
速
い
グ
リ
ー
ン
に
苦
戦
し
た
。

鷹
之
台
Ｃ
Ｃ
は
、
日
本
シ
ニ
ア
３
連
覇
中
の
水
上
晃

男
選
手
が
73
、
今
年
度
関
東
ア
マ
チ
ュ
ア
決
勝
出
場
の

山
野
貴
之
選
手
が
75
と
期
待
通
り
の
活
躍
で
、
チ
ー
ム

を
初
優
勝
に
導
い
た
。開
催
倶
楽
部
の
大
利
根
Ｃ
Ｃ
は
、

３
２
７
ス
ト
ロ
ー
ク
で
34
位
だ
っ
た
。

最
優
秀
選
手
賞
は
、
Ａ
ク
ラ
ス
で
72
ス
ト
ロ
ー
ク
の

小
林
隆
寿
選
手
（
紫
カ
ン
ト
リ
ー
ク
ラ
ブ
す
み
れ
コ
ー

ス
）、
Ｂ
ク
ラ
ス
で
71
ス
ト
ロ
ー
ク
の
園
田
昂
生
選
手

（
大
熱
海
国
際
ゴ
ル
フ
ク
ラ
ブ
）
が
獲
得
し
た
。

６
月
に
決
勝
競
技
が
開
催
さ
れ
た
関
東
倶
楽
部
対
抗

（
第
78
回
）と
関
東
女
子
倶
楽
部
対
抗（
第
15
回
）の
結

果
報
告
。
予
選
・
決
勝
の
詳
報
は
９
月
末
発
行
予
定

の
秋
号「
倶
楽
部
対
抗
特
集
号
」に
掲
載
い
た
し
ま
す
。

撮影／大竹茂副委員長、高野佳子委員、高岡和弘委員、池田正一参与、北川外志廣参与   取材・文／戸田光法委員

関東倶楽部対抗 決勝競技関東倶楽部対抗 決勝競技
鷹之台カンツリー倶楽部鷹之台カンツリー倶楽部

群馬県勢として初の快挙群馬県勢として初の快挙
５度目の決勝進出で初制覇５度目の決勝進出で初制覇

倶楽部創立から95年倶楽部創立から95年
激戦を制し、初優勝激戦を制し、初優勝

最優秀選手賞 長南ひかる

瀬戸信昭

山野貴之

水上晃男

内山貴之

山岸邦幸

額賀逸朗

Aクラス最優秀選手  小林隆寿

Bクラス最優秀選手  園田昂生 加藤亜希子清田マキコ 西有実子 久保田文子
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ゴルフ振興委員会医学部会の研究成果が
国際的に権威ある論文誌に掲載

　ゴルフ振興委員会医学部会は、日本のアマチュアゴルファーを対象に熱疲労関連症
状（倦怠感、吐き気、めまい、局所の痙攣）の発生を調査。その有無には、健康要因が最
も強く関連することを明らかにしました。調査は、KGAの競技会場で出場選手に協力を
呼び掛けたほか、ゴルフ場やゴルフ練習場に告知を掲示し、ゴルフ場でのプレー頻度が
１か月に１回以上であることを的確条件に参加者を募集。ウェブ上でのアンケート調査
に回答してもらう手法で実施したものです。
　この研究成果は、体温関連科学分野で国際的に権威のある論文誌「Temperature」に
2025年6月3日に掲載されました。
　また、スポーツ栄養WEB(スポーツ栄養専門サイ
ト)にも、記事が掲載されています。

日本女子アマチュアゴルフ選手権
TEAM KGA ジュニア出身の中澤瑠来が優勝！
　“女子アマ日本一”を決める「第66回日本女子アマチュアゴルフ選
手権」は６月17日～20日、名神八日市カントリー倶楽部（滋賀県）で
開催され、TEAM KGA ジュニア（TKJ）出身の中澤瑠来(2021年度
第９期生)が初めて
の日本タイトルに輝
きました。TKJ出身
選手の同選手権制
覇は2019年の西郷
真央以来、６年ぶり。
中澤は今年の「関東
女子ゴルフ選手権」
でも優勝にあと一歩
まで迫る素晴らしい
ゴルフを展開し、２
位になっています。
　 中澤選手の今後
の活躍にご期待くだ
さい。

ゴルフ関係2団体からの
ご寄附の報告
　昨年12月3日に「東京JCじゃがいもクラブ」様より
ジュニア普及部会に対し、同じく昨年12月4日に「多摩
プロゴルフ会」様よりジュニア強化部会に対し、ご寄附
をいただきました。
　いただいたご寄附
は皆様のご意向に沿
うよう、有効に活用い
たします。

（写真上）「東京JCじゃ
がいもクラブ」様より
笠川喜久男ジュニア
育成委員長へ。（写真
下）「多摩プロゴルフ
会」様より佐藤敏明理
事長へ。それぞれご
寄附の目録の贈呈。
※部会名・肩書きは当時の
　名称。

 「ＫＧＡ ＧＯＬＦＥＲ’Ｓ ＮＥＷＳ」をいつもお読み
くださりありがとうございます。第146号をお届けし
ます。

今号では佐藤敏明前理事長の後任となった吉田裕
明新理事長と３名の副理事長・新体制になった常務
理事の紹介、新任委員長ならびに久岡医学部会部会
長のインタビューに加え、新設された規則委員会によ

る「ルールQ&A」の連載をはじめました。　
また、５月のゴルフ月間に行われたJGA WAG １

DayプログラムとWomen’s Golf Dayを開催していた
だいた倶楽部の皆様には感謝申し上げます。

この夏も猛暑が予想されております。皆様には体調
管理に気をつけてプレーをしていただければ幸いです。

（広報委員長・近藤勇樹）

編集 
後記

写真提供：日本ゴルフ協会

▲ Temperature
サイト

▲スポーツ栄養
WEBサイト

日
本
の
女
子
ゴ
ル
フ
ァ
ー
が
、

世
界
で
急
速
に
飛
躍
し
て
い
る
。

米
Ｌ
Ｐ
Ｇ
Ａ
ツ
ア
ー
の
こ
こ
数

年
の
メ
ジ
ャ
ー
大
会
だ
け
を
見
て

も
、
２
０
１
９
年
全
英
女
子
オ
ー

プ
ン
の
渋
野
日
向
子
選
手
の
優
勝

を
皮
切
り
に
、21
、24
年
全
米
女
子

オ
ー
プ
ン
は
笹
生
優
花
選
手
、
24

年
エ
ビ
ア
ン
選
手
権
は
古
江
彩
佳

選
手
、
25
年
シ
ェ
ブ
ロ
ン
選
手
権

は
西
郷
真
央
選
手
が
、
そ
れ
ぞ
れ

優
勝
。
ま
た
、
22
年
の
全
米
女
子

ア
マ
チ
ュ
ア
ゴ
ル
フ
選
手
権
で
は
、

Ｔ
Ｅ
Ａ
Ｍ
Ｋ
Ｇ
Ａ
ジ
ュ
ニ
ア
出

身
の
馬
場
咲
希
選
手
が
栄
冠
を
手

に
し
て
い
る
。

ゴ
ル
フ
界
で
活
躍
し
て
い
る
の

は
選
手
だ
け
で
は
な
い
。
21
年

東
京
五
輪
ゴ
ル
フ
競
技
で
、
男
女

の
大
会
を
通
じ
て
会
場
と
な
っ

た
霞
ヶ
関
カ
ン
ツ
リ
ー
倶
楽
部
の

カ
ッ
プ
切
り
を
担
当
し
た
２
人
は
、

い
ず
れ
も
日
本
の
女
性
だ
っ
た
。

そ
の
う
ち
の
1
人
、
尾
崎
め
い

さ
ん（
35
歳
、写
真
）は
、現
在
は

千
葉
県
市
原
市
の
ニ
ュ
ー
南
総

ゴ
ル
フ
倶
楽
部
で
ア
シ
ス
タ
ン
ト

コ
ー
ス
マ
ネ
ジ
ャ
ー
を
務
め
る
。

琉
球
大
農
学
部
を
卒
業
後
に
ア

コ
ー
デ
ィ
ア
・
ゴ
ル
フ
に
入
社
し
、

４
年
目
の
17
年
に
成
田
ゴ
ル
フ
倶

楽
部
で
開
催
さ
れ
た
米
P
G
A
ツ

ア
ー
チ
ャ
ン
ピ
オ
ン
ズ
、
Ｊ
Ａ
Ｌ

選
手
権
の
カ
ッ
プ
切
り
担
当
に
抜

擢
。
そ
の
仕
事
ぶ
り
が
当
時
の
米

P
G
A
ツ
ア
ー
の
コ
ー
ス
担
当
者

で
あ
る
デ
ニ
ス・イ
ン
グ
ラ
ム
さ
ん

に
認
め
ら
れ
、
19
年
か
ら
昨
年
ま

で
開
催
さ
れ
た
同
ツ
ア
ー「
Ｚ
Ｏ

Ｚ
Ｏ
チ
ャ
ン
ピ
オ
ン
シ
ッ
プ
」
で

も
ア
コ
ー
デ
ィ
ア
・
ゴ
ル
フ
習
志

野
カ
ン
ト
リ
ー
ク
ラ
ブ
の
カ
ッ
プ

切
り
を
す
べ
て
担
当
し
た
。

尾
崎
さ
ん
が
東
京
五
輪
の
カ
ッ

プ
切
り
を
担
当
し
た
の
も
、
イ
ン

グ
ラ
ム
さ
ん
か
ら
の
指
名
だ
っ

た
。
競
技
で
の
カ
ッ
プ
切
り
は
失

敗
が
許
さ
れ
な
い
一
発
勝
負
で
、

指
定
さ
れ
た
位
置
に
正
確
に
、
ピ

ン
が
垂
直
に
立
つ
よ
う
に
切
り
、

し
か
も
カ
ッ
プ
の
芝
と
土
を
埋
め

戻
す
時
も
グ
リ
ー
ン
に
段
差
を
作

ら
な
い
繊
細
な
技
術
が
求
め
ら

れ
る
。
加
え
て
、
そ
の
手
順
は

日
本
と
米
国
で
は
異
な
り
、
例

え
ば
日
本
は
グ
リ
ー
ン
が
隣
り

合
う
ホ
ー
ル
が
あ
れ
ば
両
ホ
ー

ル
の
カ
ッ
プ
を
切
っ
て
移
動
時

間
を
短
縮
し
、
効
率
を
重
視
す

る
。
一
方
の
米
国
は
必
ず
１
番

ホ
ー
ル
か
ら
数
字
通
り
に
順
番

に
す
る
こ
と
を
求
め
る
。

多
民
族
国
家
の
米
国
で
は
、

ス
ポ
ー
ツ
は
特
に
公
平
性
を
重

視
し
た
厳
格
な
マ
ニ
ュ
ア
ル
を

作
成
し
て
い
る
こ
と
が
多
い
。

技
術
の
み
な
ら
ず
、
そ
の
よ
う

な
違
い
も
理
解
し
、
順
応
し
た
こ

と
が
、
重
要
な
仕
事
を
任
せ
ら
れ

た
要
因
の
一
つ
で
は
な
い
か
。

い
ま
、
日
本
の
女
性
は
ゴ
ル
フ

以
外
で
も
海
外
の
各
地
で
活
躍
し

て
い
る
。相
手
の
立
場
を
理
解
し
、

受
け
入
れ
、
そ
の
中
で
自
分
の
能

力
を
発
揮
し
て
い
く
。
言
う
は
易

し
、行
う
は
難
し
で
あ
る
。

（
文
／
鈴
木
遍
理
参
与
）

ゴ
ル
フ
界
で
世
界
に
認
め
ら
れ
る

日
本
の
女
性
は
選
手
だ
け
で
は
な
い

COLUMN
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